
犬の飼い主セミナー2024年度カリキュラム4~7月
タイトル 項目

2024年4月

もう迷わない！飼い主としての基礎知識 
～予防医療編～

・ワクチン（混合ワクチン・狂犬病） 
～接種頻度と副作用について～ 
・フィラリア予防 
～必要性と予防時期や代替品について～ 
・ノミダニ予防 
～必要性と予防時期や代替品について～

もう迷わない！飼い主としての基礎知識 
～健康診断編～ 
健康診断の活用方法 

各種検査でわかることとその必要性

・年齢別 健康診断の頻度 
・視診、触診、聴診でわかること 
・血液検査でわかること 
・レントゲン検査でわかること 
・エコー検査でわかること 
・尿検査でわかること　など

2024年5月

犬と暮らす上での健康管理の基盤知識 
～最低限は知っておきたい～ 

・散歩と運動 
・食事とおやつの管理 
・体重管理 
・断食 
・歯磨き 
・水分摂取 
・家の掃除 
・温度、湿度管理 
・睡眠の質 
・飼い主の健康　など

犬の暮らす上での健康管理の基盤知識 
～ここまで知っておけばバッチリ～

・お風呂 
・シャンプー 
・爪切り 
・肛門腺絞り 
・耳掃除 
・ブラッシング　など

2024年6月

食欲不振 
飽きたの？気分？それとも病気？ 

心配になる「ご飯を食べない」について考える

・好きなものを全く食べない 
・好きなものしか食べない 
・ご飯から目を逸らして食べない 
・ご飯をじっと見つめるけど結局食べない 
・ご飯を手からしか食べない 
・柔らかいものしか食べない 
・ご飯を口にいれるけれど吐き出す　など

できもの・腫瘍 
これってガン？若いから大丈夫？ 

油断禁物「皮膚に何かある」について考える

・ブラブラと取れそうなイボがある 
・お腹に赤いポツポツしたものが広範囲にある 
・触ると痛がるできものがある 
・大きくなったり小さくなったりするしこりがある 
・皮膚の中にコリコリと動くできものがある　など

2024年7月

嘔吐・吐出 
知ってるよ☆吐かなくなるまで断食でしょう？ 
「とりあえず断食」思考は今日で終わり！ 
よく遭遇する「吐く」について考える

・食べてすぐに食べたご飯を吐き出す 
・食べて少ししてから食べたご飯を吐き出す 
・空腹の時に吐く 
・白い泡、液体を吐く 
・黄色い泡、液体を吐く 
・茶色い泡、液体を吐く 
・血を吐く　など



犬の飼い主セミナー2024年度カリキュラム8~11月

2024年8月

咳 
病院へ行っていつものお薬？ 

早く止めたい「咳をする」について考える

・コンコンと渇いた咳をする 
・ゼヘェーーと絞り出す様な咳をする 
・ゼロゼロと痰が絡んだような咳をする 
・水を飲むとむせて咳をする　など

呼吸困難 
元気だし様子を見ようが命取り（5・７・５！） 
一刻を争う「呼吸が何か変」について考える

・呼吸が浅く速い 
・夜になると呼吸がハァハァなる 
・ヒューヒューと呼吸の音が鳴る 
・ガーガーと呼吸音がする 
・ベロの色が紫がかっている 
・フゴフゴが止まらなくなる　など

2024年9月

歩行、走行の変化 
病院でレントゲン撮ってもらったけど 
異常ないから様子見だって☆ほっ♪ 

病院では分からない「歩行」について考える

・後ろ足をケンケンする 
・スキップして歩く 
・首を上下に振って歩く 
・後ろ足が震える 
・真っ直ぐに歩けない、走れない 
・お尻をフリフリして歩く　など

姿勢の変化 
これは老化だよね、うん、仕方ない。 

え！？内臓の不調？ 
病院の伝家の宝刀：老化です（5・７・５！） 
スルーされがち「姿勢」について考える

・お姉さん座りになってきた 
・背中が丸くなってきた 
・頭が低い 
・上目遣いが増えてきた 
・O脚になっている　など

2024年10月

下痢・便秘 
最初は慌てて病院に行っていたけど。 

毎回同じ検査と治療だから行くの辞めたよ♪ 
元気がゆえに様子見orワンパターン治療になりがちな

「便の異常」を考える

・便に粘膜がついている 
・形がない水下痢 
・血が混ざる血便 
・便が出ない 
・便がカチカチに硬い 
・便が黒い 
・便が細い　など

2024年11月

痒み 
体をよく掻く、噛む、舐める 

ステロイド？？いやぁ時代は安全アポキル♪ 
病院の伝家の宝刀：アレルギー（5・７・５！） 
長期投薬になりやすい「痒がる」について考える

・足先を噛んだり舐めたりする 
・後ろ足の付け根をよく噛む 
・顔周りを手で擦る、床に擦り付ける 
・お腹あたりをよく舐める 
・陰部をよく舐める　など

脱毛 
掻いてもいないし、毛がないくらい大丈夫 

ハゲてても可愛い(^^)♪♪ 
軽視されがち「毛がない」について考える

・尻尾の毛がない 
・耳だけ毛がない 
・毛が薄くなっている部分がある 
・毛のないところが赤くなっている 
・毛がないところが黒くなっている　など



犬の飼い主セミナー2024年度カリキュラム12~3月

2024年12月

疼痛 
キャンって言った！私を噛もうとしたね？ 
親父にもぶたれたことないのに！ 

パニックになりやすい「痛み」について考える

・服を脱がせる時に痛がる 
・抱っこした際に痛がる 
・寝起きによく痛がる 
・体に触れると突然痛がる 
・体に触られるのを嫌がる、怒る　など

震え・痙攣 
ああもうダメだ！夜間病院へダッシュ！ 
病院の先生「うん、これは様子見で(^^)」 

飼い主の落ち着きが大切な「震えと痙攣」を考える

・小刻みにずっと震える 
・全身が強ばって震える 
・意識がボーッとした状態で震えている 
・背中が反り返り泡を拭きながら痙攣する　など

2025年1月

目・目周りがおかしい 
あれ？白い気がする 

翌日→ん？？気のせいかな(^^)♪ 
翌々日→やっぱり白い～！ 

視力は大切「目の異常」について考える

・涙がずっと出続けている 
・黄色い目ヤニがよく出る（片側、両側） 
・目をショボショボさせる 
・白目の部分が赤い 
・目が白くなってきた 
・外に出ると眩しそうにする 
・ものによくぶつかるようになってきた　など

鼻・鼻周りがおかしい 
鼻が濡れてるのは健康っていうよね♪ 

え？？濡れすぎ？ 
健康のバロメーター「鼻の異常」について考える

・鼻水がずっと出ている 
・くしゃみを頻繁にする 
・鼻が冷たい 
・鼻がカサカサ乾いている　など

口・口周りがおかしい 
歯磨きが大事なのは習った！ 
ちゃんと磨いているから大丈夫♪ 

誤解が多すぎる「口の異常」について考える

・よだれが異常に多くなってきた 
・口臭がする 
・歯がグラグラする 
・歯茎から出血する 
・顔が腫れてきた 
・口の中が黒い 
・口にできものがある　など

2025年2月

耳がおかしい 
またマラセチアかぁ～ 

何故かいっつも右耳だけなんだよね～ 
奥が深い「耳の異常」について考える

・なんだか匂う 
・黒い耳汚れがよく付く 
・耳が腫れている 
・触ると痛がる 
・頭が傾いている　など

生殖器・肛門周りがおかしい 
生理が来ないと思っていたら・・・ 

危険がいっぱい「生殖器」について考える

・白いドロっとしたものが出てくる 
・赤く腫れている 
・乳腺が膨らんでいる 
・排尿・排便の時に痛がる 
・肛門線が破裂した 
・お尻の片側がボコッと腫れている 
・お尻歩きをする　など

尿がおかしい 
女の子でもマーキングするんだねぇ～ 

私に似て男勝り！？ 
飼い主の異常に気付く力が頼り「尿」について考える

・赤く血が混じっている 
・とても匂いがきつい 
・何度も頻繁にトイレに行く 
・一回でする尿の量がとても少ない 
・尿が多くて水もがぶ飲みする　など

2025年3月

突然のトラブル 
～冷静にそして的確に動ける飼い主を目指す～

・怪我 
・誤食　など

老犬との向き合い方 
～我が子が老いてきたら～

・心の準備編 
・体に起こる変化 
・気をつけるべき事 
・変えていく事、続けていく事　など


